
1. 主 　旨 サッカーを通して、各チーム相互の交流と親睦を図る。

2. 主　 催 座間市サッカー協会ひまわりリーグ

3. 後　 援 座間市サッカー協会

4. 期 　日 2005年11月20日　(日)   予備日２７日（日）

5. 会   場 座間市相模川グランド(別途添付の案内図参照)

6.開 会 式１２:00～１２：15 『４０歳以下の閉会式は試合終了しだい行います』

7.競技方法
①日本サッカー協会競技規則、及び同規則で認められた下記のひまわりカップ特別規則
を適用します。

②試合はリーグ戦とし、勝ち点３、引き分け１、負け０、得失点、総得点で決定する。
第一日目が雨天中止の場合は、第二日目に実施する。
第二日目が雨天の場合は、中止とする。

③ 40歳未満の試合時間は25-5-25とする。（ロスタイムはとらない）
40歳以上の試合時間は２5分1本とする。（ロスタイムはとらない）

④試合は、１チーム８名以上で成立する。

⑤試合に出場出来る選手の年齢は下記に拠る。一度交代した選手が再度の交代で
出場出来るものとする。
新たに40歳以上と、40歳未満（30歳以上）の２つに組み分けし、年齢制限を遵守する。

選手も二人迄出場出来る。(年齢確認します。)
40歳未満の組には40歳以上の選手が入ってもかまわない事とする。
各チームは、大会本部に年齢明記の参加選手名簿を当日２部提出して下さい。
（年齢を確認します。）

⑦スパイクは固定式ポイントとし、レガースは必ず装着する。

⑧退場処分を命ぜられた者は，原則的に今大会の出場を認めない。

警告は累積２枚にて、一試合出場停止とする。

40歳未満の組は、30歳以上でメンバー構成することとするが、25歳以上30歳
未満の

④　ゴールエリヤ内だけではなく、ぺナルティーエリヤ内もキーパーチャージを適応する。

2005年　第14回ひまわりカップ開催要項

・ 　危険と思われるファール、接触プレーは積極的に警告を出す。
・ 　後方からのチャージ、タックルは全てファールとする。
③　怪我防止の為、スライディングは全面禁止（退場）



8. 表    彰

優 勝：カップ(持ち回り)　賞品券、賞状

準優勝：賞品,賞状

３ 位：賞品、賞状

優 勝：カップ(持ち回り)、賞品券、賞状

準優勝：賞品、賞状

9. そ の 他
◆駐車場は、台数が限られていますのでチーム内で乗り合わせでお願いします。
駐車禁止の指定がありますので、ホームページにて確認願います。
◆大会中の選手の怪我等の手当は各チームでお願い致します。

◆審判は各チームで選出して下さい。
(対戦表に従い審判を選出し試合開始15分前までに本部に集合下さい。)
（尚,審判の都合がつかない場合には、あらかじめ本部に申し出下さい。）
審判に選出された方は、審判服を着用して下さい。

◆当日の天候が不安定の時、競技の実施の有無は午前７時に下記へ問合せて下さい。

問合せ先 中村シニア委員長　　　090-8346-2901

◆会場の河川敷グランドは寒さが予想されますので、防寒対策はくれぐれも
ご留意ください。
◆勝ち負けにとらわれずにサッカーゲームを楽しみましょう。
◆当日の昼食につきましては各チームで用意願います。

◆変更が発生する時は、座間サッカ－協会のホ－ムペ－ジに掲載しますので、確認下さい！
ホ－ムペ－ジアドレス　http://www.zama-fa.com

10. 問合せ先
座間市サッカー協会ひまわりリーグ会長

内田　洋一 ( ℡ ) ０４６－２５５－０２８３
(ﾌｧｯｸｽ０４６－２５６－０７５７
(携帯) ０９０－３４７２－７５２６
Email uchiyan6@ba2.so-net.ne.jp

（30歳以上）

40歳以上の部

40歳未満の部


