
1. 主 　旨 サッカーを通して、各チーム相互の交流と親睦を図る。

2. 主　 催 座間市サッカー協会ひまわりリーグ

3. 後　 援 座間市サッカー協会

4. 期 　日 ２０２２年１１月 ２０　(日) 　予備日はなし

5. 会   場 座間市相模川グランド(地図上での名称は水と緑の風広場）

6. 開 会 式 　12時

7. 競技方法

① 日本サッカー協会競技規則、及び同規則で認められた下記のひまわりカップ特別規則

を適用します。
➀　危険と思われるファール、接触プレーは積極的に警告を出す。

④　ゴールエリヤ内だけではなく、ぺナルティーエリヤ内もキーパーチャージを適応する。

② 40代、50代,の試合はリーグ戦とし、勝ち点３、引き分け１、負け０、得失点、総得点で
決定する。

③ ４０歳&50歳の試合時間は３０分1本（15分を目途にコートチェンジ）
ロスタイムは無し

④ 試合は、１チーム９名以上で成立する。（全チーム）
４０歳、５０歳の試合人数は９人制でルールは１１人制

⑤ 試合に出場出来る選手の年齢は下記に拠る。一度交代した選手が
再度の交代で出場出来るものとする。

４０代の試合に５０歳以上の選手出場可

50歳の試合に49歳の出場は可（11月２０日現在）

⑥ スパイクは固定式ポイントとし、レガースは必ず装着する。

⑦ 退場処分を命ぜられた者は，次の試合の出場を認めない。

警告は累積２枚にて、一試合出場停止とする。

③　怪我防止の為、スライディングタックルは全面禁止（退場）

２０２２年　第３１回ひまわりカップ開催要項

４０代の試合は、３５歳以上３９歳未満の選手は２名迄出場出来

➁　後方からのチャージ、タックルは全てファールとする。



8.
表    彰

優 勝 ：賞品、賞状

準優勝 ：賞品,賞状

優 勝 ：賞品、賞状

準優勝 ：賞品、賞状

９

参 加 費 1チーム　5000円

１０

そ の 他

◆ 駐車場は、台数が限られていますのでチーム内で乗り合わせでお願いします。

◆ 大会中の選手の怪我等の手当は各チームでお願い致します。

競技中の事故等については，協会は一切の責任は負いません。

◆ 審判は各チームで選出して下さい。

（尚,審判の都合がつかない場合には、あらかじめ本部に申し出下さい。）

審判に選出された方は、審判服を着用して下さい。

　（副審は最低限上着だけでも可とする）

◆ 会場の河川敷グランドは寒さが予想されますので、防寒対策はくれぐれも

ご留意ください。

◆ 勝ち負けにとらわれずにサッカーゲームを楽しみましょう。

◆ 当日の昼食につきましては各チームで用意願います。

◆ 雨天時の試合は当日7時に判断します。

１１

座間市サッカー協会シニア委員長　大森康雄
問合せ先(雨天時同様）

40歳の部

50歳の部


